
9º TORNEIO DE NATAÇÃO 

 
 

 
DATA 

 
LOCAL 

 
AQUECIMENTO 

INÍCIO DAS 
PROVAS 

 
INSCRIÇÕES 

 
10 de dezembro 

de 2011 
(sábado) 

 
Acquademia 

Av. Antonio Cozzi, 787 – Lessa  
Pindamonhangaba 
Piscina de 25 m 

 
das 8:00  
às 8:45 

 
9:00 horas 

 
ATÉ 5 DE DEZEMBRO 

 
 

REGULAMENTO GERAL 
 

 

1 – DO OBJETIVO 
 

O  9º  Torneio  de  Natação  Acquademia  tem  por  finalidade  promover a   
integração   entre    Escolas   de   Natação   e   Academias   e  a   motivação   para   
aprendizado  e  prática  da  Natação. 
 
 
2– DA PARTICIPAÇÃO 
 

- Poderão participar   do   torneio   atletas   de   quaisquer  idades,  assim   como 
estabelece as faixas etárias de cada categoria e sexo deste regulamento. 
 

- É vetada a participação de atletas federados e/ou vinculados à  Federação 
Aquática Paulista.    
 

- Será obrigatória apresentação de documento de identidade com foto, quando 
solicitado. 
 
 
3 – DAS INSCRIÇÕES 
 

- Será cobrada taxa de inscrição de R$ 3,00 (três reais) para cada atleta.  
 

  O  pagamento  das  inscrições  poderá  ser  feito  através  de  depósito  bancário a 
favor de:  
  Pedro Wagner Euzébio 
  Banco do Brasil 
  Agência: 0574-6 
  Conta corrente: 16101-2 
 

- As inscrições deverão ser feitas até dia 05 de dezembro de 2011. 
   

NÃO SERÃO ACEITAS INSCRIÇÕES APÓS ESSA DATA E  
SEM O COMPROVANTE DE DEPÓSITO. 

 

- NÃO SERÃO ACEITAS INSCRIÇÕES NO DIA DA COMPETIÇÃO. 
 



- Deverão   ser  feitas através de Relações Nominais fornecidas pela Acquademia, 
sendo uma para homens e outra para mulheres.  
 

- Poderão ser feitas: 
- por fax = (12) 3642-6854 
- pelo correio ou pessoalmente:  Av. Antônio Cozzi, 787 - Lessa 

                                                   12422-510 – Pindamonhangaba – S.P. 
  - por email = acquademia@uol.com.br   
 

 
4 – DA REALIZAÇÃO 
 

- As  provas  serão  disputadas  em  final  direta  dia   10 de  dezembro de 2011 
(sábado), às 9:00 horas na Acquademia, em piscina de 25 m. 
 

- Cada  prova  com  mais  de  6  participantes será dividida em séries,  ao final da  
realização das  séries serão  computados os melhores tempos para a classificação 
final da prova.  
 

- Todos  os   atletas   receberão   medalha   de  participação  e  os  3 primeiros 
colocados  de  cada  prova  também  receberão medalha de 1º / 2º / 3º lugar.  
 

- Nas  provas  de revezamento  os  atletas  só  receberão  medalha de  premiação 
(1º / 2º / 3º lugar). 
- Cada  entidade participante poderá inscrever mais de uma equipe nas provas de 
revezamento. 
 
- Estarão desclassificados os  inscritos  que  chegarem  após  o  início da prova da 
sua categoria e sexo. 
 

- Não  será  permitida  a permanência de  atletas ou acompanhantes na  área  do  
balizamento,  a  permanência  de  atletas  somente  poderá  ocorrer  durante a 
prova que ele for participar. 
 

- A divisão por categoria seguirá o seguinte critério: 
 

1) 5 anos = nascidos em 2006 
2) 6 anos = nascidos em 2005 
3) 7 anos = nascidos em 2004 
4) 8 anos = nascidos em 2003 
5) 9 anos = nascidos em 2002 
6) 10 anos = nascidos em 2001 
7) 11 anos = nascidos em 2000 
8) 12 anos = nascidos em 1999 
9) 13 anos = nascidos em 1998  
10) 14 anos = nascidos em 1997   
11)  15 e 16 anos = nascidos em 1996 e 1995 
12)  17 a 20 anos = nascidos de 1994 a 1991 
13)  21 a 30 anos = nascidos de 1990 a 1981 
14)  31 a 40 anos = nascidos de 1980 a 1971 

 
 
 



- Serão colocadas as seguintes provas em disputa: 

 
 

1ª prova 50 metros nado livre 13 anos feminino 
2ª prova 50 metros nado livre 13 anos masculino 
3ª prova 50 metros nado livre 14 anos feminino 
4ª prova 50 metros nado livre 14 anos masculino 
5ª prova 50 metros nado livre 15 e 16 anos feminino 
6ª prova 50 metros nado livre 15 e 16 anos masculino 
7ª prova 50 metros nado livre 11 anos feminino 
8ª prova 50 metros nado livre 11 anos masculino 
9ª prova 50 metros nado livre 12 anos feminino 

10ª prova 50 metros nado livre 12 anos masculino 
11ª prova 25 metros nado livre 5 anos feminino 
12ª prova 25 metros nado livre 5 anos masculino 
13ª prova 25 metros nado livre 6 anos feminino 
14ª prova 25 metros nado livre 6 anos masculino 
15ª prova 25 metros nado livre 7 anos feminino 
16ª prova 25 metros nado livre 7 anos masculino 
17ª prova 25 metros nado livre 8 anos feminino 
18ª prova 25 metros nado livre 8 anos masculino 
19ª prova 25 metros nado livre 9 anos feminino 
20ª prova 25 metros nado livre 9 anos masculino 
21ª prova 25 metros nado livre 10 anos feminino 
22ª prova 25 metros nado livre 10 anos masculino 
23ª prova 50 metros nado livre 17 a 20 anos feminino 
24ª prova 50 metros nado livre 17 a 20 anos masculino 
25ª prova 50 metros nado livre 21 a 30 anos feminino 
26ª prova 50 metros nado livre 21 a 30 anos masculino 
27ª prova 50 metros nado livre 31 a 40 anos feminino 
28ª prova 50 metros nado livre 31 a 40 anos masculino 
29ª prova revezamento 4 x 25 m nado livre 9 a 12 anos feminino 
30ª prova revezamento 4 x 25 m nado livre 9 a 12 anos masculino 
31ª prova revezamento 4 x 50 m nado livre 13 anos em diante feminino 
32ª prova revezamento 4 x 50 m nado livre 13 anos em diante masculino 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
5 – DAS CONSIDERAÇÕES GERAIS 
 

- A ACQUADEMIA será responsável direta  pela organização técnica da competição. 
 
- A  Acquademia  não se  responsabiliza  por  qualquer  acidente que  possa  vir  a 
ocorrer durante a competição. 
 
- Os   casos   omissos   neste   Regulamento   serão    decididos    pela    Comissão  
Organizadora.  
 
- O resultado final da competição  será  enviado  para  cada   Academia  e  Escola 
de Natação. 
 
 
 
 
 

****************************************** 
 
 
 
 
 
 

DÚVIDAS OU MAIS INFORMAÇÕES:  
 

Professora Sandra ou Professora Silvia 
 

Telefones: (12) 3642-4771 / 3642-6854 
 

email: acquademia@uol.com.br    
 

site: www.acquademiapinda.com.br 
 

Obs: no site = mapa para chegar até a Acquademia 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TORNEIO DE NATAÇÃO ACQUADEMIA 
 
Entidade:   
 
Município:                                                                 Telefone:   
 
E-Mail:   
 
Endereço:                                                                                        CEP:   
 
Professor responsável:                                                                   CREF.:  
 

RELAÇÃO NOMINAL 
 

Feminino (     )                Masculino (     ) 
 

                                                NOME                                   DATA NASCIMENTO    PROVA 
Nº  
01               
02       
03        
04        
05       
06       
07         
08       
09       
10       
11       
12       
13       
14 
15 
16       
17       
18       
19       
20 
 
                                                      _____ / _____ / _____ 
 
 
 

_________________________________________ 
 Responsável pela Academia / Escola de Natação 

 
                                  Nome: __________________________________                                                             
 



 
 


